CONVOCATORIA

Curso Internacional sobre Drogas de Abuso

La drogadiccién es un fenédmeno complejo que afecta a individuos y comunidades, dafiando salud,
productividad y vinculos sociales, y perpetuando la pobreza y la exclusion. A nivel global genera
desigualdades y obstaculos para el desarrollo. Reconocer estos riesgos es clave para prevenir, tratar y apoyar,
mejorando la calidad de vida y el desarrollo humano sostenible.

La Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas, Cuba, invita al curso
virtual Internacional DROGAS DE ABUSO para que se comprenda esta gran epidemia y obtener herramientas
basadas en evidencia: epidemiologia, farmacologia, efectos en la salud y factores de riesgo. Mejorando el
conocimiento se mejora la intervencion y el tratamiento, se fomenta la colaboracién intersectorial y se
protegen poblaciones vulnerables (adolescentes, mujeres, etc.), fortaleciendo la formacién del personal para
la prevencién y la reduccion de sus efectos devastadores.

Objetivo general:

Proporcionar conocimientos sobre drogadiccién y las drogas de abuso, un desafio de salud publica que
produce alto costo humano y social, para facilitar su prevencién, deteccidn temprana y apoyo en tratamiento
y reduccién de daiios.

Objetivos especificos:

v Definir qué es la drogadiccidn y distinguirla de otros usos no problematicos de sustancias.

v Describir conceptos clave: consumo, abuso, dependencia, tolerancia, retirada y recaidas.

v Explicar las categorias principales de sustancias usadas y sus efectos en la salud fisica y mental,
abundando en los mecanismos de accidon sobre el organismo humano.

v’ Identificar factores de riesgo y protectores a nivel individual, familiar y comunitario.

Temas Centrales:

e Definiciones conceptuales del tema.
e Drogas de abuso y sus caracteristicas.
e Consideraciones generales.



Convocatoria abierta | Modalidad virtual

Serd ofrecido por la Universidad Virtual de Salud (UVS) y por un grupo de WhatsApp que se creard a estos
fines.

Fecha: Del 15 al 19 de septiembre /2025 < I

Dirigido a: profesionales de la salud y estudiantes.

Nivel: Intermedio/Avanzado

Duracion: 5 dias (20 horas)

Horario: sesiones diarias de 8 am a 12 m (4 horas)
Incluye:

e Certificacion: certificado de participacion; acreditacién internacional
e Conferencias magistrales y Foros en linea.

e Evaluacion final

e Sesidn de cierre y entrega de certificados

Requisitos de inscripcién:

Para incorporarse a este curso los aspirantes deben llenar el formulario que se adjunta en el Anexo y
remitirlo con el comprobante de pago (captura de pantalla) a: bpiedraherera@gmail.com

Tarjeta: 9206 1299 7296 0991  Teléfono: 53429282 (WhatsApp)
Costo:

e Profesionales nacionales. - 300 CUP
e Estudiantes nacionales. 100 CUP

e Participantes extranjeros. — Por definir

Inscribete ahora y forma parte de una iniciativa internacional para comprendery
abordar las drogas de abuso con evidencia y enfoque integral.

Dra. Blanca Caridad Piedra Herrera
Internista, Toxicélogo clinico, Consultante
Posgrado e Investigaciones, FCMM, UCMM
Cuba
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